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國立臺中教育大學雙語教學研究中心 

111 年度國民小學教育階段雙語教學教案設計 

壹、設計理念 

隨著科技日新月異的發展，人類大量使用化石燃料(如媒炭、天然氣等)產生電力，然

而化石燃料所產生的二氧化碳造成全球暖化的情況持續惡化，讓再生能源(如風力、水

力、太陽能等)越來越受到重視，逐漸取代傳統的化石燃料，成為新興的發電能源。以

減少二氧化碳為目標，利用節能減碳的方法，讓每個人都可以對地球環境付出小小的

努力。綜合活動領綱的目標包括「促進自我與生涯發展」、「實踐生活經營與創新」、與

「落實社會與環境關懷」，因此本教案首先讓學生認識能源並認知到能源耗竭的問題，

覺察危機，再來思考如何解決問題並實際操作，以引導學生自我察覺、思考實踐以及

社會關懷。 

貳、教學分析 

一、 學生分析 

此教案之教學對象為國小第三階段六年級學生。屏東地區小學三年級開始學習英

語，學生學習英語時間至少有三年，就英語文之背景與需求而言，於聽讀層面中，

學生能夠辨認基本英語詞彙及簡易句型。就綜合活動領域之背景與需求而言，學生

已於先前年級學習過海洋生病了、環境問題知多少、愛護地球我來做等活動，因此

學生於本單元將進一步探討能源問題，包括再生能源、能源危機和碳足跡等。 

二、 教材分析 

請說明所使用之教材的來源與適切性，並分析教材之間的組織與連結性。 

本教案以康軒版六下「綜合活動」第二單元為學科內容，以英語文表達輔助教學。

依據十二年國民基本教育課程綱要，以及聯合國 SDGs 之 Climate Action & 

Responsible Consumption and Production 兩項目，為培養學生具備節能減碳的知識、

能力與態度，以核心領域素養內涵融入五節課中，五節次的 4C (Content, 

Communication, Cognition, Culture)架構說明如下： 

第一節 

內容：了解缺乏能源時在生活中所帶來的不便，藉此知道能源對地球的重要性。 

溝通：能說出能源相關單字及片語。 

認知：認識台灣有哪些能源，能辨識可再生與不可再生能源之種類，並探討其

優缺點。 

文化：了解屏東在地及國內外不同的能源及其優缺點。 

第二節 

內容：藉由國際天然氣價格大幅上漲、線上資料搜索後發表、能源減重活動。 

溝通：用老師提供的英語句型分享能源危機的影響、提出改變危機的行動。 

認知：理解能源危機的原因和影響，並從同儕提供的方法共享節能的妙方。 
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文化：從國際天然氣價格大幅上漲、中國限電，到各國因應俄羅斯限制天然氣   

      出口之對策，讓學生了解能源危機帶來的衝擊是全球化的。 

第三節 

內容：認識碳足跡及食衣住行層面減少碳足跡的方式。 

溝通：使用碳足跡之單字與句型。 

認知：認識碳足跡的定義及生命週期。 

文化：接收減少碳足跡之相關知識，進而意識減少生活中碳足跡的重要性。 

第四節 

內容: 透過思考低碳生活，製作減碳行動心智圖並發表。 

溝通: 使用減碳行動相關單字與句型，並說出減碳宣言。 

認知: 認識心智圖的製作流程。 

文化: 由生活中食衣住行作為出發點，思考怎麼做來保護環境。 

第五節 

內容: 學習能源保護行動以及團隊合作解決問題的能力。 

溝通: 發表並分享自我減碳行動。 

認知: 整合能源與碳足跡的相關知識。 

文化: 藉由體會實際行動，意識到節能的重要性，要保護能源、保護地球。 

三、 教學方法分析 

1. 學思達教學法(Share Start Learning) 

教師為協助者，營造問題情境，讓學生覺察問題後，互相合作討論和搜集資

料等，對學習概念和議題內容有更進一步的了解，並且發表和分享從日常生

活中可以改善的地方，讓全球性的能源問題有改善的方法和策略。 

2. 合作學習法(Collaborative Learning Approach) 

教師依照每節的需求，將 24位學生，每組分為 4-12人不等。教師的角色是

學生的鷹架和協助者，設計和學習領域內容相關的活動，讓學生互相合作，

思考、討論、解決問題、分享等，同儕之間互相學習成長。 

3. 情境教學法(Situated Learning) 

教師營造問題情境，提升學生在情境中的學習動機和問題解決能力，並且將

能源問題從我國擴及至全球，增加學生的國際觀與國際能源危機感。 

四、 情境脈絡分析 

先讓學生回憶沒有能源時(停電時)的感覺及其不便的地方，以喚起舊經驗，再帶

領學生認識屏東在地及國內外不同的能源及其優缺點。之後讓學生從自身生活的

觀察及與國內外環境有關之新聞事件中發現環境問題，觀察自然環境變化。了解

並分析原因及可能帶來的危險，進而提出珍惜生態環境與資源的改善方案。分享

如何保護或改善環境問題之方法，檢視自己的生活並提出適合的環境行動。將環

保行動予以實踐，並分享生活習慣的改變與心得。 

 
 
 



3 

 

參、教學活動設計 

單元名稱 

Unit Title 

Live Green, Love Green, 

Think Green 

課程時間 

Unit Length 
共 5 節 200 分鐘 

學生年級 

Grade Level 
6年級 

學生人數 

Number of Students 
24人 

配合融入之學科領域 

Integrated 

Subject/Content Area 

  □數學         □自然科學   ■綜合活動   □健康與體育    

□生活課程     □藝術       □社會              

配合融入之議題 

Integrated Issue 

□性別平等教育□人權教育 ■環境教育  □海洋教育    □品德教育 

□生命教育    □法治教育 □科技教育  □資訊教育    □能源教育 

□安全教育    □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育□國際教育 

□生涯規劃教育□家庭教育 □原住民教育□戶外教育    □無 

領域核心素養 

Core Competencies 

英語領域 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所 

學、字詞及句型 進行簡易日常溝通。  

綜合活動領域 

綜-E-C1 關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵

守道德規範，培養公民意識。 

本單元學習重點 

Learning Focus 

學習表現 

Student 

Performance 

英語領域 

1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中所學的字詞。 

1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的教室用語。 

2-Ⅲ-1 能唸出英語的語音。 

2-III-7 能作簡易的回答和描述。 

3-Ⅲ-1 能辨識課堂中所學的字詞。 

4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中所學的字詞。 

5-III-5 能以正確的發音及適切的速度朗讀簡易句型的

句子。 

綜合活動領域 

2b-III-1 參與各項活動，適切表現自己在團體中的角

色，協同合作達成共同目標。 

3a-III-1 辨識周遭環境的潛藏危機，運用各項資源或策

略化解危機。 

3d-III-1 實踐環境友善行動，珍惜生態資源與環境。 

 

學習內容 

Learning 

Content 

 

英語領域 

Ac-Ⅲ-2 簡易的教室用語。 

D-Ⅲ-1 所學字詞的簡易歸類。 

D-Ⅲ-3 依綜合資訊作簡易猜測。  
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學習內容 

Learning 

Conten 

綜合活動領域 

Bb-III-2 團隊運作的問題與解決。 

Ca-III-1 環境潛藏的危機。   

Ca-III-2 辨識環境潛藏危機的方法。 

Ca-III-3 化解危機的資源或策略。 

Cd-III-1 生態資源及其與環境的相關。 

Cd-III-2 人類對環境及生態資源的影響。 

Cd-III-3 生態資源與環境保護行動的執行。 

表現任務 

Performance Task(s) 

情意： 

1.能分享自己的看法，並透過團隊互相合作，達成問題與解決的共識。 

(Bb-III-2、2b-III-1) 

技能： 

1.學生能夠描述相關的環境友善行動，並能自行重新設計、規劃、執行環

境保護行動。(3d-III-1、Cd-III-3) 

2.實踐能源資源與環境保護行動的執行 (3d-III-1、Cd-III-3) 

認知： 

1.能讓兒童從生活的觀察或與環境有關的新聞事件中發現環境問題，觀察

自然環境的改變。(3a-III-1、Ca-III-1) 

2.能讓兒童針對環境問題，了解其發生的原因及可能的危險，進而提出珍

惜生態環境與資源的改善方案。(3a-III-1、Ca-III-2、Ca-III-3) 

節次架構 

Lesson Structure 

 

第一節 The First Period-再生能源，源源不絕 

學習目標 

Learning 

objectives 

 

 

學科內容目標 

Content/subject 

specific knowledge 

objectives 

1.了解並避免為了生活便利卻製造環境問題的行為，喚起環保意

識。(3a-III-1) 

2.了解屏東在地發展之能源及能辨識並說出可再生或不可再生

能源之種類，並探討其優缺點。(Cd-III-1) 

溝通/語言目標 

Communication/ 

language objectives 

1.能聽懂並辨識課堂中所學的字詞。(1-III-6、3-Ⅲ-1)  

  Vocabulary 
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2.能聽懂簡易的教室用語。(1-Ⅲ-7) 

3.能以正確的發音及適切的速度朗讀簡易句型的句子。 

(5-III-5) 

(I go to school by ______/on foot.  

It uses ______, and it is ______ energy.) 

4.能作簡易的回答和描述。(2-III-7) 

(__________ is renewable / non-renewable.  

The advantages/ disadvantages of ________ are 

_____________.) 

學習活動 

Learning 

activities 

教學內容、步驟、時間(認知)  

Procedures (Cognition) 

跨語言溝通策略 

Use of 

Translanguaging 

學習檢核 

Assessment 

Warm up: (5 mins) 

T: Good morning, everyone!  

S: Good morning, teacher! 

T: It’s glad to meet you. We are going to start 

today’s lesson. 

1.藉由提問日常生活中所使用的能源，引起學生動

機。 

T: Do you know any kinds of energy? 

S: (火力、水力、風力…) 

2. Watch video: 能源知多少 

   https://youtu.be/VyzyoTxyISc 

3. 從日常生活中思考，請學生發表自己是透過哪  

   些能源上學。 

  T: How do you go to school? What kind of  

    energy does it use? Is it renewable energy 

    or nonrenewable energy?  

 S: I go to school by ______/on foot. It uses  

    ______, and it is ______ energy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【使用影片幫助

學生了解內容】 

 

 

 

【學生使用 L1 

(之後使用 L2) 

回答問題.】 

 

 

 

學生能用英

語與老師問

候 

 

觀察學生是

否能說出日

常使用的能

源種類 

 

觀察學生是

否專注於影

片內容。 

 

 

學生能依老

師的提問回

答 

 

 

 

https://youtu.be/VyzyoTxyISc
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Presentation: (20 mins) 

1.介紹 renewable和 nonrenewable energy 

  再生能源: 水力、風力和太陽能等 

  非再生能源: 煤、石油、天然氣和核能等 

 

 

活動一 

2. Write and share with your partners!  

  
   T: What kind of energy is produced (生產; 

   製造) in Pingtung County? 

   S: There are ___________. (參附件一) 

  
3.以圖片及小組討論方式，引導學生討論各種常見

的能源的優缺點 

(1) Solar energy 太陽能 -內埔,長治,萬巒.... 

(2) Nuclear energy 核能 -恆春核三廠 

(3)Wind energy 風力 -恆春 

(4) Hydroelectric energy 水力發電 -高屏發電廠 

(5) Thermal power 火力發電 -小琉球 

以 solar energy (太陽能)為例: 

 

 

 

【使用音節的教

學方式讓學生說

出 renewable 和

nonrenewable】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以使用

L1 小組討論，練

習口語表達】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以使用

L1 或 L2 來討論

能源的潛在利

弊】 

【教師會先用 L2

說出目標單字，

當學生嘗試使用

L1 來描述時，教

師將再用 L2 重

複單詞，短語或

句子】 

 

 

 

學生能說出

再生和非再

生能源的單

字 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能針對

老師的提問

以中、英文

口頭回應。 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能回答

該種能源可

能的優點或

缺點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     、     

         

         
       
                 

    

            
        
                    

     

            
            
  

來源:https://polarpedia.eu/en/renewable-energy/

   

   

    
   

    

    

來源:https://polarpedia.eu/en/non-renewable-energy/

    

  

   

  

     

               
                   

來源:https://zh.wikivoyage.org/wiki/  5  1  F  6  D  1       A3
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Practice: (10 mins) 

活動二 

The big wind blows! 能源大風吹: 

遊戲規則: 每人手上隨機被分配到一張能源卡片。

能源卡片內容有太陽能、風力發電、水力發電、火

力發電、核能。(參附件二) 

 

  T: The big wind blows. 

  S:  low what? 

  T:  low _____________. 

 

(1)能用來發電的能源。(All students run) 

(2)現在台灣人使用的能源。(All student run) 

(3)發電時，會產生污染的能源。 

  (Students’ perception) 

(4)發電時，不會產生污染的能源。 

  (Students’ perception) 

(5)台灣未來會發展之主要再生能源。 

  (Student’s perception) 

最後教師總結說明與整理歸納，針對遊戲內容與答

案簡單說明 

Wrap up: (5 mins) 

活動三 

1.完成學習單並與全班分享答案(參附件一) 

 

 

【教師首先用 L1

解釋說明規則，

再用 L2 大聲朗

讀句子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以在學

習單上使用 L1

及 L2 完成答

案，並完成口頭

分享】 

 

 

 

 

 

 

 

觀察學生是

否投入於該

活動 

 

學生能嘗試

配對能源與

相關描述 

 

 

 

 

 

學生能知道

為何該能源

與該敘述配

對以了解能

源的重要性 

 

 

 

 

 

 

與其他學生

互動討論溝

通並完成學

習單 
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第二節 The Second Period-一起救能源夢，解除危機 

學習目標 

Learning 

objectives 

學科內容目標 

Content/subject 

specific knowledge 

objectives 

1. 學生能從國際能源價格的攀升，警覺自身所處環境的能源

危機，並透過討論、活動、和資料搜尋等，對能源危機有

更深入的瞭解和意識。（3a-III-1） 

2. 學生能檢視自己日常的生活習慣，提出哪些行為的改變能

夠幫助地球，解決能源危機。（環  5） 

3. 學生能意識到全球各國緊密連結，大家必須同心協力改變

生活習慣而因應能源危機。（3d-III-1） 

溝通/語言目標 

Communication/ 

language objectives 

1. 學生能聽懂生活中簡易的句子（1-Ⅲ- ） 

2. 學生能使用簡易的句子來分享討論結果（2-Ⅲ- ） 

( nergy crisis has affected _____.) 

(To save the energy, I can _____.) 

3. 學生能看懂能源相關的簡易單字（3-Ⅲ-1） 

學習活動 

Learning 

activities 

教學內容、步驟、時間(認知)  

Procedures (Cognition) 

跨語言溝通策略 

Use of 

Translanguaging 

學習檢核 

Assessment 

Warm up: (3mins) 

1.比較十年前和現今國際天然氣的價格差異 

T: Guess. How much was natural gas ten years ago? 

S: (Guess) 

T: The answer is $ 60Taiwan dollars. 

 

T: Guess. How much is it now? 

S: (Guess) 

T: The answer is $ 2   NT dollars. 

 

Presentation: (5mins) 

1.引導學生從能源大幅漲價的原因，覺察能源危機 

T：Why is the price of natural gas rising so much in 

the past 10 years？ 

T：Let me give you a hint. Is natural gas renewable 

energy or nonrenewable energy?  

S：Nonrenewable energy. 

 

【教師要解釋天

然氣的單位為

「一度」cubic 

feet，並用日常

生活中常碰到的

「瓦斯」來讓學

生感受天然氣價

格漲幅】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【給學生看天然

氣價格的折線

圖，讓學生感受

到天然氣價格的

巨大變化】 

 

 

學生願意參

與討論與回

答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生願意參

與討論、回

答或提問 
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T: That’s correct. 

 

2.以簡單的方式，讓學生理解天然氣價格攀升是因

為供不應求 

T：The reason why the natural gas cost more is that 

we have enough natural gas or we don’t have 

enough natural gas? 

S: We don’t have enough natural gas. 

T: Yes, so that the price of natural gas has increased 

from $60 to $2   in the past ten years. 

 

3.介紹能源危機概念（2分鐘） 

T: We are facing energy crisis.  

T:  nergy crisis means that we don’t have enough 

energy, so that the price of energy has raised.  

 

T: Not only Taiwan, but the whole world is affected 

by energy crisis.   

Practice: (10mins) 

活動一 

 nergy Crisis in The World: 

1. 教師先讓學生欣賞「中國限電」的影片 

T: What will the government do when there is not 

enough energy?  

T: Let’s watch the video of China cutting power  

 

(Source: “South China Morning Post”- YouTube) 

 

 

 

 

 

【視情況輔以中

文解釋，加上

PPT讓學生選，

提升理解和參

與】 

 

 

 

 

 

 

 

【加上 PPT讓學

生選，提升理解

和參與】 

 

【搭配 PPT上的

彩色文字、圖片

和手勢，協助學

生理解「能源危

機」概念的英語

內容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生可以理

解天然氣價

格攀升是因

為供給量越

來越少 

 

 

 

 

 

 

 

學生能聽懂

簡易的英文

句型和單字 
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2. 問幾題影片內容問題，協助學生了解能源危機

使他國以限電為對策，對生活帶來哪些影響? 

T: After China cuts their power, what has changed to 

the citizens’ life? 

S: There are no light on the street. It is very 

dangerous for the people who ride bicycles at 

night. 

T: That’s right.  

T: 能源危機不只影響了中國限電，世界各地都遭

受影響 

2.讓學生使用 iPad上網搜尋「能源危機」所造成的

影響 

T: Please take out your iPads. Search the impacts of 

energy crisis around the world.  

3.學生搜尋資料 3分鐘 

4.老師抽籤請三位同學上台分享，每人 1分鐘 

T: Hank, please comes up to the stage. 

S:  nergy crisis has affected India run out of coal-

fired power. 

S:  nergy crisis has affected extreme weather. 

5.教師請「沒有電後」，受到影響的學生站起來，

最後全班都會站起來。 

T: If there is no electricity, what will change in our 

live? 

T: Who uses air conditioning? Stand up, please. 

S:（3/4學生站起來） 

T: Who uses fans? Stand up, please. 

S:（全班學生都站起來了） 

T: O.K. Sit down, please. 

T: If there is no electricity, we cannot use these things. 

No light, no air conditioning, no fans. （PPT第

14頁） 

T: 工廠也無法運作，所以也沒有食物吃。 

 

T: So, what can we do?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【以中文輔助，

銜接下個活動】 

 

【教師提供學生

上台分享的句

型，老師會先唸

一次示範： 

Hello, everyone. 

My name is 

_____.  nergy 

crisis has affected 

_____.】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能利用

關鍵字搜尋

相關資料 

 

 

學生願意上

台分享搜尋

結果(溝通/

語言目標 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生願意參

與討論、回

答或提問 
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Production: (17mins) 

活動二 

Our  arth, Our Responsibility: 

 

獲勝標準： 

◆ 分成兩隊，每隊一個天秤。天秤一邊放「非再

生能源」，另一邊放一個透明的容器。天秤傾向

非再生能源那一邊。哪一隊最先將天秤達到平

衡，就獲勝。 

如何使天秤恢復平衡： 

◆ 學生每人一顆綠色的愛心，需在愛心上簽名。

以舉手速度決定誰上台，並提供一個「節能」

的方法，就可將綠色的愛心放入透明地球裡。 

備註一：全隊都輪完後才能重複上台，隊友可以互   

        助，但是不能代替隊友上台。 

備註二：教師請一位小幫手，協助將同學們提出的 

        節能方法紀錄在 PPT上，讓學生都能即 

        時在電子白板上看到。 

T: Our  arth, our home is sick. It needs our help. 

Can we help it? 

S: Yes, we can.  

Wrap up: (5mins) 

1.替獲勝的隊伍鼓掌。 

T: Team A saves the  arth first. Please give them a 

big hand. 

2.教師做總結 

T: 他國因為俄羅斯限制天然氣出口，打算以使用

煤炭作為對策。 

T: Is it a good way or not? 

S: It is a bad way. 

T: Why?  

S:  ecause coal is nonrenewable energy. It will harm 

the earth. 

T: Good! 你們剛才已經提出很多節能的方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【教師示範活動

如何進行】 

 

 

 

【教師提供學生

上台分享句子架

構： 

To save the 

energy, I can 

_____.】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能聽懂

簡易的英文

句型和單字 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生願意參

與討論與回

答(溝通/語

言目標 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生願意參

與討論與回

答或提問 
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T: 我會把你們提的所有節能方法印出來，貼在教

室後面的佈告欄上，下課有空可以去看看。如果

之後有做到以上的節能方法，可以在上面簽名。  

S: OK! 

【給學生看前面

小幫手紀錄的

「節能」方法

PPT】 

第三節 The Third Period-低碳生活前奏 

學習目標 

Learning 

objectives 

學科內容目標 

Content/subject 

specific knowledge 

objectives 

1. 能辨識環境問題，並了解減少碳足跡的方式。 

(3a-III-1、Cd-III-1) 

2. 能從個人生活出發，實踐環境保護行動。 

(3d-III-1、Cd-III-3) 

溝通/語言目標 

Communication/ 

language objectives 

1. 學生能聽懂課堂有關減少碳足跡字詞。(1-Ⅲ-6) 

(carbon footprint, local, in season, second-handed, public 

transport, unplug) 

2. 學生能使用簡單的句型分享自評表內容。(1-III- ) 

Hello everyone, my name is ______. 

I got ____ points. 

I think I should ______.  

3. 學生能從老師給的提示作簡易的回答。(2-III- ) 

T: Which one is better? More carbon emissions or less carbon 

emissions? 

S: Less 

學習活動 

Learning 

activities 

教學內容、步驟、時間(認知)  

Procedures (Cognition) 

跨語言溝通策略 

Use of 

Translanguaging 

學習檢核 

Assessment 

Warm up: (10mins) 

透過一張 2009年與 2019年的北極熊對比照片，引

起學生的動機。 

 

T: Hello everyone. What happened to the polar 

bear?  

S: Thinner.  

T: That’s right! The polar bear becomes thinner. 

Let’s watch this video. 

活動一 

1.藉由驚心動魄的影片引起動機，北極熊快沉入冰

河裡面引起動機。 

 

【若學生不懂

difference，教師

會使用手勢指出

PPT 圖片中的上

下對比，讓學生

較容易理解】 

 

 

 

 

 

 

【若學生不懂

glaciers，教師會

 

學生能從兩

張對比的照

片推論北極

熊的變化，

並回答老師

問題。 

 

 

 

 

 

學生能從影

片發現環境

問題，並思
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影片連結: Polar Bear on Thin Ice - Nature's Great Events: 

The Great Melt - BBC One 

https://youtu.be/Kv9v9ALV3yk 

T: Please pay attention to the polar bear’s action 

and the change of glaciers.  

2.影片提問： 

引導學生思考影片中大自然環境變化的原因。 

T: How does it feel?  

Does the polar bear feel happy or sad? 

S: sad. 

T: That’s right. Why does glaciers look like this? Is 

the temperature rising or falling?  

S: Rising.  

  

T: How about you? After watching this video, do 

you feel happy or sad? 

S: sad. 

T: Me too. So, we need to understand what 

happened to our earth and think about what we can 

do! 

Presentation: (8mins) 

1.教師講解碳足跡定義： 

教師引導學生，猜測造成地球暖化的元凶是是

誰? 並揭示二氧化碳是造成地球暖化的主要原

因，而二氧化碳的排放量稱作「碳足跡」。 

T: Let’s get to know what’s the main reason that 

cause global warning? Can you make a guess who 

is the killer? 

S: CO2 

S: Sun 

T: Good guess! 

 

使用圖片做提

示】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【若學生不懂

temperature，教

師會使用圖片做

提示】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【若學生不懂碳

足跡 carbon 

footprint，老師

會以圖示的方式

做提醒。】 

 

考自身感受

回答老師問

題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生可以說

出單字

carbon 

footprint 

 

 

https://youtu.be/Kv9v9ALV3yk
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T: That’s right, the answer is CO2, and the emission 

of CO2 is called “carbon footprint” 

2.生活中的碳足跡： 

生活中哪裡可以看到碳足跡? 

Where can you see carbon footprint in your life?  

  

3.詢問提問： 

碳排放量，是越多越好，還是越少越好呢？ 

T: The more the better? Or the less the better? 

S: less 

 

4.如何減少碳足跡？ 

生活中，減少碳足跡的方式有哪些？ 

  T: How can we reduce carbon footprint? 

    Vocabulary  

local, in season, second-handed, public transport, 

unplug 

使用對比圖講單字，如下圖:  

  

 

Practice: (10mins) 

活動二 

學生自評表-碳足跡計算(參附件三) 

請學生先依個人經驗自我評分，完成自評表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以透過

圖示，了解

more、better】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生如果不懂

單字的意思，老

師會用圖片輔助

學生學習】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生可以觀

察自身周遭

出現的碳足

跡商品。 

 

 

 

學生能回答

出探排量應

該是越少越

好。 

 

 

學生能專心

聽講，學習

與減少碳足

跡 相 關 單

字。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能透過

自評表，了

解生活自身

生活碳足跡

狀況。 
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Wrap up: (10mins) 

活動三 

學生分享自評表內容，老師將給予鷹架提醒  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能依照

老師給予的

句型，分享

自己自評表

所 寫 的 狀

況。 

第四節 The Fourth Period –低碳生活提案 

學習目標 

Learning 

objectives 

學科內容目標 

Content/subject 

specific knowledge 

objectives 

1. 學生能夠描述相關的環境友善行動，並能自行重新設計、規

劃、執行環境保護行動。 

(3d-III-1、Cd-III-3) 

2. 能分享自己的看法，並透過團隊互相合作，達成問題與解決

的 

共識。 

(2b-III-1、 b-III-2) 

溝通/語言目標 

Communication/ 

language objectives 

1. 能說出課程中所學的字詞與句型。(4-III-1) 

(I can eat/take/buy______ to reduce Carbon footprint.)  

學習活動 

Learning 

activities 

教學內容、步驟、時間(認知)  

Procedures (Cognition) 

跨語言溝通策略 

Use of 

Translanguaging 

學習檢核 

Assessment 

Warm up: (5mins) 

1.複習舊經驗:  

為什麼要減少碳足跡？減少碳足跡之後，對我們

的生活會有什麼影響? 

   T: Why do we need to reduce carbon footprint? 

   S: 因為會全球暖化、北極熊會沒有家住 

   T: That’s right. 

2.使用  dpuzzle帶入減少碳足跡影片，引起學生動

機。 

https://edpuzzle.com/media/62e67d20314e7c41553bd742 

 

 

 

 

 

【學生如果用中

文回答，老師可

以再用英文說一

次，請學生再說

一次】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能從舊

經驗回想碳

足 跡 的 內

容。 

 

學生能仔細

看 影 片 內

容、回答問

題並了解節

能減碳的重

要性。 

 

 

 

 

 

https://edpuzzle.com/media/62e67d20314e7c41553bd742
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Presentation: (15mins) 

活動一 

減少碳足跡大作戰: 

從食、衣、住、行的方向，學生討論並配對哪些事

會減少碳足跡，哪些事會製造更多碳足跡。 

規則: 

1. 各組別派一位同學上台轉盤，決定各組會拿到哪

個方向的題目。 

2. 小組掃描 QR 碼，進入題目。 

3. 小組共同討論，並完成題目。 

 
Sentence: 

I can eat/take/buy______ to reduce Carbon footprint. 

Practice: (12mins) 

活動二 

1.教師發下學習單，提醒學生待會小組討論時，需

回答問題並完成心智圖。(參附件五) 

  (Brainstorming: Use Mind Map to explore ideas) 

2.教師引導提問： 

Why:為什麼要節能減碳? 

How:如何執行節能減碳? 

What: 節能減碳對周遭的人有什麼影響? 

 

Production: (5mins) 

活動三 

老師將各小組的心智圖貼到黑板上，各組派一位同

學上台分享，並發下小組互評表 

(參附件六) 

Wrap up: (3mins) 

1.老師發下碳足跡宣言，帶學生一項一項念過     

  (參附件四)  

 

 

 

【學生可以使用

字典查詢不懂的

單字】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以使用

ipad 上網搜尋不

會的單字】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以用中

文分享，但老師

會提供鷹架輔

助】 

 

 

 

 

 

 

學生能自行

思考與組員

互相合作提

出自己的想

法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能小組

討論完成心

智圖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能上台

分享心智圖

的內容並給

予 小 組 回



17 

 

 

2. 指派回家作業: 

我是節能小英雄紀錄單，紀錄回家的節能行動

(參附件七) 

 

 

饋。 

 

學生能跟著

老師一起朗

讀 節 能 宣

言。 

 

 

 

 

第五節 The Fifth Period -節能生活我最行 

學習目標 

Learning 

objectives 

學科內容目標 

Content/subject 

specific knowledge 

objectives 

1. 實踐能源資源與環境保護行動的執行。 

(3d-III-1、Cd-III-3) 

2. 能分享自己的看法，並透過團隊互相合作，達成問題與解決

的共識。 

(2b-III-1、Bb-III-2) 

溝通/語言目標 

Communication/ 

language objectives 

1. 能以正確的發音及適切的速度說出簡易的句子並作發表。 

(Hello everyone, my name is _____. On _______, I Actions.) 

(5-III-5) 

2. 依照綜合資訊作簡易的回答和描述。 

(There are…/ We can…) 

(D-Ⅲ-3、2-III- ) 

學習活動 

Learning 

activities 

教學內容、步驟、時間(認知)  

Procedures (Cognition) 

跨語言溝通策略 

Use of 

Translanguaging 

學習檢核 

Assessment 

Warm up: (5mins) 

1.複習上一堂學生分組討論的「實際減少碳足跡行

動」結果，勾起小朋友的記憶。 

Hello everyone. 

Let’s review our last lesson.  

T: Can you tell me what we talked about last time? 

We thought a lot of ways to reduce carbon 

footprint, right? What are they? 

S: ( at local and seasonal foods…) 

活動一 

請小朋友依照學習單上的內容，小組內互相分享自

己回家所做的實際行動以及記錄。 

(參附件七) 

 

【學生如果忘記

怎麼說，可以說

中文，老師再複

習一次單字】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能回想

上一堂課的

提案結果，

專心聽講。 

 

 

 

 

 

學生能依照

學習單上記

錄的內容與

組員分享自
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T: Take out your worksheet. Now, share with your 

group members the actions and record what you 

have done at home. 

       

 (Action-Just do it)    (Record-Write down) 

Sentence:  

On _______, I (Actions). 

E.g. On Monday, I ate seasonal vegetable. 

Presentation: (32mins) 

1.老師講解: 

T: (Demonstrate the report and ask students to listen 

carefully)  

E.g. 

Hello everyone, my name is _____. Today I would 

like to give a short report about my actions on 

saving energy. On _______, I (Actions). Thank 

you. 

S: (Listen carefully and repeat after teacher) 

T: Great!  ut don’t forgot to give a big hand after 

your classmates finish his/her report. 

S: Okay 

 

活動二 

請小朋友依據學習單紀錄的內容，上台說說自己在

一星期的時間內做了哪一項特別印象深刻的節能減

碳行動。 

T: Now, you will have a short report. One minute for 

everyone to report a special action you did at 

home.  

S: (Report) 

活動三 

誰是節能小當家: 

全班用小點點貼紙選出五位覺得做的最棒的節能小

當家。不過其他沒有選上的小朋友也不用灰心，你

們已經用行動證明了自己是小小節能家了!為地球、

為自己都盡了一份心力。 

 

【Actions, 

Record 等學生覺

得陌生的詞，老

師會會以圖片方

式呈現意思】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【如果學生想要

分享更細節的部

分可以用中文

說，但是老師有

教的句子必須用

英文說出來】 

 

 

 

【學生如果不

懂，老師會示

範】 

 

 

己做了哪些

行動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能專心

聽老師示範

與複誦。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能以英

文上台發表

自己記錄的

其中一項節

能行動。 

 

 

 

 

學生能欣賞

同儕的發表

並 做 出 評

價。 
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T: I will give a sticker to everyone.  

Please come up the stage and choose one person 

you think he or she did the best. (thumb-up 

gesture) Paste the sticker under the name. They are 

“Little master of saving energy” (節能小當家) 

活動四 

節能大富翁: 

1.以小組的方式競賽，擲骰子、抽卡、解決事  

 件，一邊玩一邊複習(參附件八): 

a) 台灣的能源有哪些? 

b) 有哪些替代能源? 

c) 有什麼能源危機? 

d) 碳足跡如何計算? 

e) 可以採取哪些節能行動? 

Process: 

1. Roll the die 

2. Draw a card from the deck 

3. Move forward/backward 

4. Solve the problems 

5. What can you do? 

Sentences: 

There are… 

We can… 

2.選一件已解決的卡片事件寫/畫在學習單。 

(參附件九)  

T: Everyone draw or write one event of the card on 

the worksheet. Make a record! 

 

Wrap up: (3mins) 

1.再次呼籲小朋友節能減碳的重要性，請小朋友在

自己的✱學習單(參附件七)上簽名，期待小朋友

們都能落實節能減碳的生活。 

 

 

 

 

 

 

 

【學生可以用中

文討論，但答案

需用英文，老師

會協助引導】 

 

 

 

 

【學生如果不

懂，老師會示

範】 

 

 

 

 

【如果有學生不

會的單字，老師

會在黑板上寫下

來供學生參考】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【學生如果不

懂，老師會示

範】 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能參與

活動，運用

所學知識，

回答問題並

討論解決問

題的方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能將活

動內容記錄

下來。 
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T: Is energy important to our lives? 

S: Yes 

T: So, without energy, our lives will be inconvenient. 

So, let’s save energy together to protect our  arth! 

Please sign your name on the worksheet!  

S: (Sign) 

 

T: Good job!  

T: So this is the end of our class. See you next time, 

goodbye! 

學生能了解

節能的重要

性並期許能

長久實行節

能活動。 
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肆、附件（多媒體教學資源、教材、學習單、評量單等） 

附件一 第一節使用上課記錄單 (用於第一節)  
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附件二 能源卡片 (用於第一節) 

 

 

  



23 

 

附件三 學生自評-碳足跡計算 (用於第三節) 
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附件四 碳足跡宣言-Carbon Footprint Pledge (用於第四節) 
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附件五 低碳行動 Reduce carbon footprint (用於第四節) 
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附件六 小組互評表 Group presentation rubric (用於第四節) 
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附件七 我是節能小英雄 (用於第五節) 
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附件八 與能同行_節能大富翁 (用於第五節) 

 

問題卡+事件卡(範例):  
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附件九 與能同行紀錄單(用於第五節) 

 

 

 

 

 


